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1. Betonkernaktivierung

Thermische Bauteilaktivierung

Thermische Bauteilaktivierung (auch: Betonkernaktivierung) ist ein Begriff aus der Klimatechnik und bezeichnet Systeme, welche die
Geb&udemassen zur Temperaturregulierung nutzen. Diese Systeme werden zur alleinigen oder erganzenden Raumheizung bzw. Kihlung
verwendet. Ein solches System ist die Thermoaktive Decke (TAD) (engl.: thermoactive ceiling)/(Schweiz TABS = Thermo-Aktives
Bauteil-System)

Funktion

Bei der Erbauung von Massivdecken oder gelegentlich auch von Massivwanden, werden Rohrleitungen verlegt, meist Kunststoffrohre.
Durch diese Rohre flie3t Wasser als Heiz- bzw. Kihimedium. Die gesamte durchflossene Massivdecke bzw. -wand wird dabei als
Ubertragungs- und Speichermasse thermisch aktiviert: Zur Ausgleichung komfortbedingter Strahlungsasymetrien sollen
Heizwassertemperaturen im Heizfall nicht Gber 28°C und Kaltwassertemperaturen im Kahlfall nicht unter 18°C liegen

Ubertragung: Uber seine gesamte Flache gibt oder nimmt das massive Bauteil die Warme auf oder ab, je nach Heiz- oder Kunhlfall.
Aufgrund der vergleichsweise groRRen Ubertragungsflache konnen die Systemtemperaturdifferenzen niedrig bleiben. Das heif3t, das
Medium muss im Heizfall nicht so stark erwarmt werden wie beispielsweise das Wasser der Zentralheizung, deren Heizkorper eine
wesentlich kleinere Ubertragungsflache bieten. Aufgrund dieser geringeren Vorlauftemperaturen kénnen zum Heizen z.B. Warmepumpen
effizient eingesetzt werden. Zum Kuhlen eignen sich Umweltenergien, wie freie Ruckkihlung, Sohlplattenkthlung oder
Grundwasserkihlung.

Speicher: Das massive Bauteil nimmt die Warme vom Medium oder vom Raum auf, speichert sie und gibt sie zeitversetzt an den Raum
oder das Medium weiter. Es kommt also zu einer Phasenverschiebung zwischen Energieerzeugung und -abgabe. Die
Tagesleistungsspitzen werden dadurch ,geglattet”, d.h. diese Lastspitzen werden abgesenkt und teilweise verschoben, hin zu Zeiten, in
denen keine Raumnutzung vorliegt. Beispielsweise im Sommer wird die Nachtabkiihlung zur Kiihlung des Mediums genutzt und dem
Bauteil Warmeenergie entnommen. Tagsiber werden die RAume durch Warmefluss in die nun abgekuhlten Wande gekunhlt. Die Kihlung
erfolgt somit bedarfsgerecht am Tage, die maximale Tagestemperatur wird gesenkt und diese tritt zu einem spateren Zeitpunkt auf, als
ohne Kihlung. Die Thermische Bauteilaktivierung ist somit besonders geeignet fur Blrogebaude.

Anwendungen: Das erste in der Schweiz ausgefihrte Gebaude mit eingelegtem TABS ist das Dow Chemical Gebaude in Herrliberg.
Klimatechnische Planung war bei Prof. Kurt Hildebrand von der Hochschule Luzern.
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Montage

Die Rohre kdnnen mit zwei Methoden in das Bauteil gelegt werden:

Die manuelle Verlegung der Rohre auf eine Tragermatte.

Die Verlegung von vorgefertigten Rohrmodulen. Diese Variante fihrt zu einem zigigen Bauablauf.
Regelung

Die ausgewahlte Regelstrategie sollte durch Geb&udesimulationen auf Rentabilitat tberpruft werden. Die Regelung der Thermoaktiven
Decke erfolgt Uber den Selbstregeleffekt, wodurch der Aufwand an Regeltechnik erheblich reduziert wird. Massenstrom und
Vorlauftemperatur werden in der Art eingestellt, dass die Oberflachentemperatur konstant bei 23 Grad Celsius liegt. Ist die
Raumtemperatur hoher, so wirkt die Thermoaktive Decke als Kihlung, liegt sie darunter, so gibt die Decke Wéarme ab. Nachdem die
maximale Kuhlleistung von Thermoaktiven Decken bei ca. 40 W/m? liegt, kann sie nur in Verbindung mit Fassaden realisiert werden, die
den Strahlungseintrag wirkungsvoll begrenzen.

Gute- und Prufbestimmungen

Die bisher ublichen Prifverfahren fur Flachenheizung und Flachenkihlung bzw. die Leistungsprifung von Kihldecken sind fur die
Leistungsuntersuchungen von Bauteilen mit thermischer Bauteilaktivierung nicht anwendbar.

Deshalb ist eine eigene Prufvorschrift von der Gutegemeinschaft Flachenheizungen und Flachenkihlungen e.V. erarbeitet worden. Das
neue RAL-Gutezeichen GZ 964 gliedert sich in:

besondere Gite- und Prufbestimmungen fur die Erstellung technischer Unterlagen und Planung von Anlagen zur thermischen
Bauteilaktivierung, in

besondere Gite- und Prufbestimmungen fir die Projektierung von Anlagen zur thermischen Bauteilaktivierung und in
besondere Giute- und Prufbestimmungen fir die Ausfiihrung (Montage) von Anlagen zur thermischen Bauteilaktivierung.

Mit diesem neuen Gutezeichen RAL-GZ 964 stehen den projektierenden Firmen und ausfiihrenden Unternehmen im Bereich der
thermischen Bauteilaktivierung erstmals ein Werkzeug zur Standardisierung und Qualitatssicherung zur Verfiigung.
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2. Heizprinzipien: Radiatorenheizung
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2. Heizprinzipien: Wandheizung

Fenster > /N \
Wandheizung

Strahlungswarme
erwarmt Oberflachen
unmittelbar
(Hautoberflache)
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2. Heizprinzipien: Deckenheizung
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3. a) Deckenheizung mit Verbundrohr
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Planung individuell durch

HLS-Ingenieure
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3. a) Deckenheizung mit Verbundrohr

Thermoaktive Stahlbeton Fertigteildecke

ont-

beton
Fertigelement-
6 ¢m Decke
ca 7em U nterbxewehrung
Heiz - / K iihlrohrsystem

Klimatechnische und wirtschaftliche Bautechnische Vorteile
Vorteile: « Niedriges Beschadigungspotenzial des Heiz- und
sAngenehmes Raumklima durch grof3flachige Kuhlung Kiihlsystems am Bau durch Dritte

bzw. Heizung » Sehr geringe Konstruktionsstarke
» keine Zugerscheinung « Schneller Baufortschritt
* geringe Investitionskosten « Qualitatskontrollierte Fertigung
* keine Wartung — minimale Betriebskosten « Elektroinstallationen und Verlegung von anderen
* freie Innenraumgestaltung Leitungen im Element anpassbar

* Keine Baufeuchte durch das Deckenelement
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3. a) Deckenheizung mit Verbundrohr

Thermoaktive Stahlbeton Fertigteildecke

/ Baustahimatte Formteil
A

Schematische Darstellung
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3. a) Deckenheizung mit Verbundrohr

Fixierung an der Bewehrung
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3. a) Deckenheizung mit Verbundrohr

Verlegung auf der Baustelle
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3. a) Deckenheizung mit Verbundrohr

Decke iiber EG M1:50
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Beispiel: Uwe Rol3 Gladiolenweg Stuttgart Decke tber EG
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3. b) Wandheizung mit Verbundrohr
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Planung individuell durch

HLS-Ingenieure
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3. b) Wandheizung mit Verbundrohr

Heizleitungen werden auf
Tragermatte fixiert
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3. b) Wandheizung mit Verbundrohr

g -

Heizleitungen werden auf Tragermatte
fixiert wnd in Schalung eingebaut
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3. b) Wandheizung mit Verbundrohr

Anschlufddose: -geschlossen -geoffnet
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3. b) Wandheizung mit Verbundrohr
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3. b) Wandheizung mit Verbundrohr ¢ Beton Kemmler
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3. b) Wandheizung mit Verbundrohr

Beispiel: Studentenwohnheim Hagenschiel3stral3e Pforzheim
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3. b) Wandheizung mit Verbundrohr

Beispiel:

3 Studentenwohnheime

Nancystral3e Karlsruhe
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3. b) Wandheizung mit Verbundrohr

Beispiel:

Studentenwohnheim
Zahringerstral3e
Offenburg
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4. Vorteile der Betonkernaktivierung

» Reduktion der Heizkosten durch Erreichen der ,Wohlflhltemperatur® mit
geringerer effektiver Temperatur (ca. 2°C)

= Durch Erwarmung der Wande und Decken erreicht man ein gleichmassigeres
Raumklima; nach dem bauphysikalisch richtigen und notwendigen StoR3ltften
Ist der Raum in kurzester Zeit wieder behaglich warm

» Flexible Raumnutzung durch Entfall der Heizkorper (gilt hauptsachlich fur
Deckenheizung)

* Nutzung der Betonkernaktivierung auch fir Kiihlzwecke

= Heizkdrper kbnnen nicht beschadigt werden

= Fdr Allergiker: Es bildet sich keine Warmluftwalze (vgl. Zeichnung am Anfang)
» Kostenneutral im Vergleich zu konventionellen Heizungen
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5. Besonderheiten

= Bei Deckenheizungen miussen Deckenbrennstellen vorher festgelegt werden
= Bei Wandheizungen muss die ,Heizwand” weitestgehend unmabliert bleiben

= Bohrungen im Bereich der Betonkernaktivierung sind zu vermeiden (Risiko
eines , Treffers®)
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